
 

Jeûner : Laudes et distribution de 
pains de jeûne les vendredis 20 & 
27 février et 6, 13, 20 & 26 mars à 
7h45. A la chapelle de la Vierge  
Inscription nécessaire 
via le QR code.                                                 
Prier : Jeudi 26 mars 
20h : Soirée Miséri-
corde                      
Dimanche 22 mars : 
16h partage sur 
l’Évangile du di-
manche suivant à 
l’église.                                          
Prier pour les 23 ca-
téchumènes baptisés 
à Pâques :  Benjamin, 
Hakim (Isaac), Sa-
muel, Jordan, Agathe, 
Loane, Tadzio, Tyler, Mia, Côme, Léon, Gi-
selle, Artémis, Gabriel, Daphné, Jade, Alice, 
Robin, Marceau, Raphaël, Léonard, Thomas, 
Jacques                                                          
Partager : La paroisse soutient deux projets : 
« Aux Captifs la libération », un accueil pour 
les personnes de la rue à Paris et la mission 
portée par le frère de Béatrice Maurel 
(responsable aumônerie), de la communauté 
Saint-Martin à Cuba pour les plus démunis.     
L’offrande peut être déposée à l’ordre de la 
paroisse, nous la redistribuerons, des enve-
loppes sont disponibles au fond de l’église 

Carême 2026 

Le Triduum de Saint-Vincent-
de-Paul  

La coloc et la paroisse t’invitent pour une 
retraite dans la ville.  

 
Plongeons ensemble dans le grand 

mystère de Pâques ! 

 
Du 2-5 avril 2026. 
Trois jours saints à vivre en communauté,  
du Jeudi saint 18h au dimanche de 
Pâques 16h. 
Le programme des réjouissances : 
- Vivre au rythme des offices 
- Partager des temps fraternels et inter-
générationnels : partages en fraternité, 
repas - du plus acétique au plus gour-
mand, festivités, services. 
- Éclairer nos intelligences pour mieux 
ouvrir notre cœur : conférences, topos-
liturgie, histoire de l’art. 
Qui participe ? 
Une joyeuse équipe de 20-35 ans aux 
commandes. Des retraitants du Xe et 
d'ailleurs, de 0 à 105 ans. 
 
Pour participer, plusieurs formules :  
- la complète, pour vivre avec nous de A 
à Z ce triduum 
- l'option 'à partir du vendredi soir' pour 
les accros du boulot. 
- l'option à la carte, pour ceux 
qui aiment picorer. 
Rejoins-nous !                                     
Informations et inscriptions  

Mardi saint 31 mars                                      
7h45 Office des Laudes                          
8h30 Messe                                            
16h30-18h00 Confessions                          
18h30 Messe                                        
Mercredi saint 1 avril                                 
7h45 Office des Laudes                          
8h30 Messe unique                                
18h30 Messe chrismale à N.D. de Paris  
Jeudi saint 2 avril                                 
7h30 Office des Ténèbres                          
16h30-18h00 Confessions                                              
20h Célébration de la sainte Cène. Prière 
au reposoir jusqu’à 23h45                  
Vendredi saint 3 avril                           
7h30 Office des Ténèbres                                                 
12H30 Chemin de croix                               
15H00 Chemin de croix                            
16h00-18h00 Confessions                                                               
20h00 Office de la Croix                          
Samedi saint 4 avril                          
8h30 Office des Ténèbres                       
16h30-18h00 Confessions               
18h45 Vêpres                                          
21h00 Vigile pascale, et 23 baptêmes 
d’enfants, de collégiens et d’adultes.               
Dimanche de Pâques 5 avril                        
Messe unique à 10h45.                           
Pas de messe le dimanche soir.           

Semaine Sainte  

À l’approche du Triduum pascal, mettons du 
cœur à l’ouvrage pour fleurir joliment nos 
célébrations :  

- Nous recherchons des personnes talen-
tueuses et volontaires pour nous aider à confec-
tionner les bouquets qui embelliront notre église 
durant ces jours saints. 

- Et soyons fous, nous cherchons des heureux 
propriétaires d’oliviers qui pourrait nous prêter 
leur arbre le temps de la veillée du Jeudi saint, 
pour donner à la chapelle de la Vierge des airs 
de Gethsémani. 

Contactez le secrétariat 06 61 21 19 20 si vous 
pouvez nous aider ! Un grand merci ! 

Comme le veut la tradition, vous pouvez offrir 
des fleurs blanches pour le reposoir du Jeudi 
saint. Gerbes de fleurs à déposer à la sacristie 
dans la journée de mercredi 1er avril. Paroisse Saint-Vincent-de-Paul - 5 rue de Belzunce, 75010 Paris - www.paroissesvp.fr 

Tel : 06 61 21 19 20 -  Mail : secretariat.svp@orange.fr 

Dimanche 22
 
mars 2026 

5e dimanche de carême 
Année A 

 

Editorial 

Ce dimanche nous fait entrer dans ce qu’on appelle le temps liturgique de la Passion. Il 
s’agit d’un véritable tournant de notre carême. Depuis le mercredi des Cendres, nous 
nous sommes mis avec sérieux et résolution à la suite de Jésus partant au désert pour 
jeûner et prier.                              
Les tentations au désert ont manifesté la victoire de Jésus sur Satan par son obéis-
sance de Fils. Avec la Transfiguration c’est nous-mêmes qui avons dû entrer dans ce 
combat vers la lumière en entendant l’appel du Père à écouter le Fils seul. Avec la Sa-
maritaine Jésus a manifesté la gratuité du Salut par l’annonce du baptême d’eau et 
d’Esprit Saint pour ceux qui le choisissent et renoncent à leur péché. Mais encore faut-
il toujours reprendre un chemin de conversion en reconnaissant son propre aveugle-
ment intérieur afin que la lumière jaillisse.                     
Désormais, nous approchons du dénouement et il nous faut réaliser que Jésus entre 
dans le grand combat, le combat de la vie sur la 
mort, de l’amour sur le péché. Jésus a pleuré sur la 
mort de son ami Lazare. Déjà en filigrane c’est la 
perspective de sa propre mort pour le salut des 
hommes qui le bouleverse. Oui tout cela n’est pas 
quelque chose d’ancien, une page de notre histoire 
qui serait tournée. Il s’agit d’un combat toujours 
actuel. Jésus veut nous mettre en face de ce que 
nous ne voulons pas voir. Lui seul sait la gravité du 
mal auquel nous sommes sans cesse confrontés et 
qu’il est venu vaincre en se donnant sans réserve. 
Saurons-nous le suivre pas à pas jusqu’au bout, pour 
que sa victoire s’enracine en nous ?                                                                                                         
    Père Gilles de Raucourt 

Passionnément avec Jésus 

Henry Ossawa Tanner,                 

La résurrection de Lazare, 1896 



Liturgie  

Psaume (Ps 129 (130), 1-2, 3-4, 5-6ab, 7bc-8) 

Entrée 

Dieu vainqueur de nos ténèbres, LOUANGE ET GLOIRE A TOI ! 

Dieu vivant qui régénère, LOUANGE ET GLOIRE A TOI ! 

Parole du Seigneur, souffle de la Vie,            

PAROLE DU SEIGNEUR, FAIS-NOUS RESURGIR.  

22 Mars :                                               
1è lecture : Ez 37, 12-14                           
2è lecture : Rm 8, 8-11                        
Évangile : Jn 11, 3-7.17.20-27.33b-45 1.  Au désert avec toi, Jésus Christ, 

Nous venons à l’appel de l’Esprit. 

Quarante jours dans le silence 

Nous entendrons chanter l’Alliance. 

Tu parles au coeur et ta tendresse nous séduit.  

2. Au désert avec toi, Jésus Christ, 

Nous voyons quel trésor est la vie. 

Le feu qui brûle sous la cendre 

Deviendra flamme incandescente. 

Dans la prière au plus secret Dieu nous le dit.  

3. Au désert avec toi, Jésus Christ, 

Grandira notre soif d’infini. 

Tu nous entraînes vers la Source 

Où les vivants reprennent souffle. 

Viens nous combler par les eaux vives de ton puits.  

4. Au désert avec toi, Jésus Christ, 

Notre jeûne a la force d’un cri : 

Le cri monté de la planète 

Où tant de faims se manifestent. 

Voici le temps de partager le pain de vie.  

R/ Au désert avec toi, Jésus Christ, 
notre Pâque aujourd'hui s'accomplit.  

Acclamation 

1. Je m’approche de toi, 

Seigneur ressuscité, 

Avec confiance. 

Ton Corps et ton Sang nous sont donnés 

Je les reçois du Père.  

R/ Ton Corps et ton Sang                        
Nous sont donnés                                                  

Nous devenons en toi                                        

Un peuple de vivant  

2. Tout un peuple en chemin, 

Un peuple né de Dieu, 

S’avance libre. 

Ton Corps et ton Sang nous sont donnés 

Pour revenir au Père.  

3. Qui pourrait nous ravir 

La joie d’être créé 

Pour ton Royaume ? 

Ton Corps et ton Sang nous sont donnés 

Selon l’amour du Père.  

4. Chaque jour est pascal, 

Jésus ressuscité 

Tu nous appelles. 

Ton Corps et ton Sang nous sont donnés 

Pour glorifier le Père.  

Communion 

Horaires de la paroisse 

Lancement de la campagne 2026                                                                   

Le petit Tchancayre « SI ON PARLAIT AR-

GENT… » est consacré à ce sujet, n’hésitez 

pas à le consulter.                                                              

MERCI par avance 

pour vos dons. 

 

Du  4 janvier au 31 mars Saint-Vincent-de- 

Saint-Vincent-de-Paul accueille 6 personnes 

de la rue à la crypte. Rejoignez Hiver Soli-

daire pour préparer un repas ou passer 

une nuit, nous recherchons des béné-

voles !                               

Inscriptions : https://urls.fr/55eGL1                              

Faire un don : https://urls.fr/WJ5OQ9 

Hiver solidaire 

 
Lundi 23 mars :                                             
19h00 Messe suite au vol des reliques  
Mercredi 25 mars :                                         
9h30 Mouvement Chrétiens Retraités                                                       
20h00 EVEN 
Jeudi 26 mars: 
20h Soirée Miséricorde 
Vendredi 27 mars : 
Session de préparation mariage 
Samedi 28 mars :                                              
15h Nettoyage de printemps de l’église. 
soyons nombreux ! 
Dimanche 29 mars :                                      
Déjeuner Le Gentil 

Les dates de la paroisse 

Messes dominicales :  
Samedi à 18 h 30 (anticipée, à la chapelle 
de la Vierge) 
Dimanche messe à 10 h 45 et 18 h 30 
En semaine :  
Messes à la chapelle de la Vierge                          
à 8 h 30 du mardi au samedi,                        
à 18 h 30 du mardi au vendredi                      
Adoration eucharistique                               

mercredi 19 h - 20 h, jeudi 9 h - 9 h 30 et 

19 h 00 - 19 h 30                                    

Accueil dans l’église par une équipe de 

paroissiens :                                            

du mardi au vendredi de 10 h à 12 h 

dimanche de 14 h 30 à 17 h 30                                

par un prêtre (confessions possibles) : 

Mardi, jeudi et samedi,16 h 30 à 18 h 15  

Amis cyclistes, réservez votre  20 Juin 
et inscrivez-vous                                                           
Première édition d’un pèlerinage cycliste 
au départ de l’église Saint-Vincent-de-Paul 
à destination de la cathédrale Notre-Dame 
de Chartres.               
Infos : pelerinagecycliste.fr 

Reims 2026 
Date limite pour vous 

inscrire 31 mars 2026. 

Maylis : 06 61 21 19 20                                   

Contact : 

reims2026@paroissesvp.fr                            

Inscrivez vous ici :                                       

https://paroissesvp.fr/

reims2026/ 

 

Denier de l’Eglise 

Envoi 

1. Voici le temps de Dieu, ce moment consacré. 

Allons à sa rencontre, entrons en sa présence 

Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux,              

marchons sur ses chemins, dans l’unité. 

2. Avec Marthe et Marie, tu pleuras ton ami. Tu 

viens pour nous sauver et nous invites à croire 

Oui, nous croyons, Jésus, Tu es source de vie, 

Tu es vraiment le Christ, le Fils de Dieu.  

R/ Rends-nous la joie d’être sauvés                           
et nos lèvres publieront ta louange 
Raffermis nos pas, viens nous recréer,               
mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau.  


